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‘Functionele bewegingsstoornissen’

In deze tweedaagse cursus leer je meer over de behandeling van Functionele Bewegingsstoornissen door middel
van hypnose, katalepsie-inductie en shaping-technieken aan de hand van het recent verschenen protocol voor
conversiestoornissen (functioneel- neurologische-symptoomstoornis).

Inhoud

De conversiestoornis (functioneel-neurologische-symptoomstoornis) is een psychische stoornis die wordt
gekenmerkt door verstoringen van de motorische of sensorische functies. De meest voorkomende
conversiesymptomen zijn verlamming, ongecontroleerde bewegingen, verkrampingen, blindheid, gevoelloosheid
en pseudo-epileptische aanvallen. Patiénten met dit soort klachten worden vaak als lastig en moeilijk beschouwd.
Hulpverleners weten zich meestal geen raad met deze patiéntenpopulatie. In deze cursus staan verschillende
technieken centraal die ondersteund worden door het tonen van dvd-fragmenten en demonstraties.

Doelstelling
Na afloop ben je in staat om een functionele stoornis sneller te diagnosticeren en ben je op de hoogte van de
juiste behandeltechnieken bij functionele stoornissen.

Opzet
De 1e dag bestaat uit een inleiding over functionele stoornissen met onder andere aandacht voor:

verlammingen
tremoren
myoclonieén
psychogene aanvallen
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Daarna volgt er een inleiding in hypnose, met aandacht voor:

hypnotiseerbaarheid

oefenen van de technieken
inleiding katalepsie-inductie
demonstratie katalepsie-inductie
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Op de 2e dag staan de volgende onderwerpen centraal:

o hypnose bij pijn
o shaping en fading
o spraakproblemen
o katalepsie-inductie
O bespreken casuistiek
Urenverdeling: Dag 1: 6 uur
Dag 2: 6 uur
Tijden: 10:00 uur tot 17:00 uur (inclusief pauze)
Hoofddocent: drs. M.I. (Marleen) Tibben
Doelgroep: GZ-psychologen, klinisch psychologen, psychologen, psychiaters, gedragstherapeuten
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